»Ochrona i Promocja Zdrowia - Uktad Krazenia”

Informacje

OCHRONA
| PROMOCIA ZDROWIA

Czest | UKLAD KRAZEMIA
WYELAD MULTIMEDIALMNY
Jak rozpoznadi reagowat na pienwsze objawy
chordh Sercowo-nacryniowsych,
WARSZTAT:

Jak prawidbowo mierzyc cisnienie krwl, szybki pomiar pulsu,
odpowiedni zapis wynikdw pomiaru.
12.06.2025r.
9:00-13:00 - Stowarzyszenie Lokalna Grupa Dziatania
“Oila Miasta Tarunia®
Toruri ul. Grunwaldzka 38
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Fundacja PharmaHelp serdecznie zaprasza do udziatu w wydarzeniu
»Ochrona i Promocja Zdrowia - Uktad Krazenia”, ktére odbedzie sie 12
czerwca 2025 r. w godzinach 9:00-13:00 w siedzibie Stowarzyszenia
Lokalna Grupa Dziatania , Dla Miasta Torunia” przy ul. Grunwaldzkiej 38 w
Toruniu. W programie przewidziano:

* wyktad multimedialny: jak rozpoznac i reagowac na pierwsze objawy chordéb
sercowo-naczyniowych,

* warsztat praktyczny: jak prawidtowo mierzyc cisnienie krwi, szybki pomiar
pulsu oraz odpowiedni zapis wynikdw pomiaru.
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Wstep na wydarzenie jest wolny dla wszystkich mieszkancow Torunia.

Wydarzenie organizuje Fundacja PharmaHelp, a wspétfinansuje Samorzad
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego.
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